
UN TELEFONO SEPARA - AMICI 
 

Qualche tempo fa ci siamo riuniti in biblioteca ed è nata la 

discussione sull’uso improprio che tutti noi facevamo di 

whatsapp. Alcuni bambini si sentivano feriti e offesi dagli 

insulti ricevuti attraverso i messaggi. Parlandone con la 

maestra abbiamo approvato delle soluzioni, una di queste è 

stata quella di non chattare per 2 settimane. Dopo 4 

settimane ci siamo ritrovati in biblioteca per verificare il 

risultato. La classe ha confermato che dopo le due settimane si è ripreso ad usare 

whatsapp con moderazione e più responsabilmente, non ci sono state più liti e offese e le 

relazioni fra noi erano migliorate. Grazie a questo metodo ora facciamo un uso più 

responsabile del telefono, siamo più tranquilli e abbiamo ritrovato lo spirito d’amicizia. 

 

Noi consigliamo ai ragazzi della nostra età di: 

1. Non creare tanti gruppi su whatsapp. 

2. Non usarlo per offendere. 

3. Stabilire un determinato tempo per usarlo. 

4. Preferire la comunicazione diretta a quella attraverso lo schermo del cellulare. 

5. Ignorare gli insulti e comunque parlarne con i genitori. 

6. Non dare troppa importanza alle offese ricevute. 

7. Eliminare chi offende dal gruppo. 

8. Non pubblicare dati personali. 

9. Non distruggere i rapporti per uno scherzo mal capito. 

 

Il cellulare è un mezzo tecnologico che va usato correttamente 

e non deve diventare il padrone del nostro tempo libero, 

meglio trascorrerlo giocando in compagnia di amici o con un 

buon libro che fa volare la fantasia.  
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